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Abstract 
To provide appropriate scientific information for improving the quality of decision-making and policy 
development in educational context dominated by complicated hierarchical structures, this article offers 
comprehensive cost-effectiveness analysis. The analysis which is based on the integration of two popular 
analyses that is production analysis and cost analysis, helps provide compiling results and scientific 
information essential for decision makers and policy makers. Of the two implementing approaches, it is 
the short-cut approach which has attracted more attention, though the advanced or comprehensive 
approach entailed more capabilities and rarely used in educational research. Using three distinctive 
educational data sets, this study explores the unique capabilities of the advanced approach of cost-
effectiveness analysis for that purpose. It was found that the characteristics of data sets are important in 
exploring the capabilities of the advanced approach. We have also showed that the conventional 
production and cost analyses provide incomplete and in part misleading results. It is through the 
application of cost-effectiveness analysis we were able to achieve accurate and consistent results that help 
provide appropriate scientific information for improving decision-making and policy development. At 
the end, policy implications were drawn and discussed and guide lines for the applications of cost-

effectiveness analysis for future educational research have been offered.  
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 هدیکچ
 نیمأت ،دناهدش هطاحا يدایز ياهیگدیچیپ و اهراتخاس اب هک یشزومآ ياهيراذگتسایس و اهيریگمیمصت تیفیک ياقترا يارب :فده
 مهم نیا ققحت يارب ار مزلا تیلباق فراعتم لیلحت ياهشور ،لاح نیع رد .دراد يدایز تیمها يدربراک و قیقد ینف-یملع تاعلاطا
 لیلحت ود قیفلت اب شور نیا ؛تسا هدرک داهنشیپ ار یشخبرثا-هنیزه یهجودنچ لیلحت رضاح هعلاطم ،مهم شلاچ نیا عفر يارب .دنرادن
 تامیمصت هب رظان ياههنیزگ يدنبتیولوا يارب ینغ و بسانم ینف-یملع تاعلاطا ،هنیزه لیلحت و دیلوت لیلحت ینعی هدافتسارپُ و فراعتم
 لیلحت .دهدیم رارق ناراذگتسایس و ناریگمیمصت رایتخا رد یلیدبیب ياهتیلباق و دنکیم مهارف شرورپ و شزومآ رد عبانم صیصخت
 رارق ناققحم هجوت دروم يریگمشچ روطب هداس شور ریخا ياهلاس یط هک تسا ماجنا لباق یلیصفت و هداس شور ود اب یشخبرثا-هنیزه
 .تسا هدوب طرفم یهجوت مک راچد ،یشزومآ تاقیقحت ۀصرع رد یلک روطب ،نآ لیدبیب ياهتیلباق مغرب یلیصفت شور اما هتفرگ
 هدافتسا توافتم یشزومآ يرامآ تاعلاطا هعومجم هس ،یلیصفت یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهتیلباق ییاسانش و يواکاو يارب :اهشور
 شناد 44575 زا لکشتم مود يرامآ هعماج ،هسردم 32 رد زومآ شناد 1505 یلیصحت تیعضو لماش ،لوا يرامآ هعماج .تسا هدش
 تاعلاطا ندروآ تسدب يارب .دنشابیم سرد سلاک  301 رد زومآ شناد 12798 هدنرادرب رد موس يرامآ هعماج و هسردم 329 رد زومآ
 اب هدش دروآرب بیارض و هدش هدز نیمخت يرامآ عماوج زا کی ره يارب هنیزه هطبار و یشزومآ دیلوت عبات ،یشخبرثا-هنیزه ینف-یملع
 .تسا هدش بیکرت و قیفلت یشخبرثا-هنیزه قطنم
 اب راگزاس اما توافتم سرادم ياههنیزه و یلیصحت درکلمع رد یشزومآ لماوع يراذگرثا نازیم ،اههداد يانغ و عون هب هتسب :اههتفای
 يدادرارق ناملعم ،مود يرامآ هعماج رد ،004/0 بیرض اب یتلودریغ هسردم عون ،لوا يرامآ هعماج رد .تسا هدمآ تسد هب يرظن تاراظتنا
 اب لاس 8 ات 3 هقباس ياراد ناملعم و 657/0 بیرض اب نازومآ شناد یلیصحت هنیشیپ ،موس يرامآ هعماج رد و 047/0 بیرض اب
  .دناهتشاد ار یشخبرثا نیرتشیب هدش هنیزه یلوپ دحاو کی يازا رد 165/0 بیرض
 لیلحت ماجنا و ارجا رد يدیلک شقن سرتسد رد يرامآ ياههداد ياهیگژیو هک دنداد ناشن اهدرواتسد :تاداهنشیپ و يریگهجیتن
 دیلوت لیلحت .دشاب نآ طبترم لماوع و یلیصحت درکلمع ياهرگناشن و اهكلام لماش دیاب و دراد یلیصفت درکیور اب یشخبرثا-هنیزه
 هوجو ییاهنت هب کی ره هک دننکیم صخشم ار یشزومآ لماوع يربهنیزه تیعضو هنیزه لیلحت و یشزومآ لماوع یشخبرثا تیعضو
 يراگزاسان ،يراذگتسایس و يریگمیمصت يارب اًمومع اهنآ جیاتن هک دنیامنیم ییامنزاب و راکشآ ار یشزومآ ياهتیعقاو زا يدودحم و توافتم
 ،لاح نیع رد و دوشیم فرطرب هراشا دروم يراگزاسان و یتقد مک یساسا ۀلئسم ود ،یشخبرثا-هنیزه لیلحت ماجنا اب .دننکیم داجیا
-هنیزه لیلحت شور ،ور نیا زا ؛ددرگیم مهارف اهيراذگتسایس و اهيریگمیمصت تیفیک ياقترا يارب یقیمع و یئزج ینف-یملع تاعلاطا
  .دوشیم داهنشیپ یشزومآ ياهتسایس نیودت و یشزومآ تاقیقحت يارب یشخبرثا
 رد هک تسا هداس شور هب تبسن یلیصفت یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهتیلباق ییامنزاب قیقحت نیا ییانبم يروآون :تلاصا و يروآون
 و دوشیم رجنم تیبرت و میلعت يایند هدیچیپ ياهتیعقاو رتقیقد تخانش هب ،لاح نیع رد و هتفرگ رارق تلفغ دروم یشزومآ تاقیقحت
 اب شزومآ دنیارف فراعتم رصانع بیکرت یگنوگچ شور يزاسهدایپ ،نینچمه .دنکیم مهارف راگزاس ینف-یملع ياهدرواتسد و تاعلاطا
 .دنارکذ لباق اتسار نیا رد اهیشمطخ و تامیمصت فلتخم ياههنیزگ قیقد يدنبتیولوا هوحن اب هارمه هدشهنیزه یلام عبانم

 لیلحت :اههژاودیلک
 ،یشخبرثا-هنیزه
 ،یشزومآ يریگمیمصت
 ،یشزومآ يراذگتسایس
 تادیلوت لیلحت
 لیلحت ،یشزومآ
 .یشزومآ ياههنیزه
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 Extended abstract 

Introduction: For improving the quality of decision-making and policy development in educational context 
dominated by complicated hierarchical structures, it is very crucial to provide appropriate scientific information. 
Nonetheless, the conventional analytical approaches do not help to provide reliable and accurate information. The 
main purpose of this article is to offer a comprehensive cost-effectiveness analysis. The analysis which is based on 
the integration of two popular analyses that is production analysis and cost analysis, helps provide compiling results 
and scientific information essential for appropriately prioritizing the alternative choices which are of great interest to 
educational decision makers and policy developers. Of the two implementing approaches, it is the short-cut approach 
which has attracted more attention, though the advanced and comprehensive approach entailed more capabilities and 
rarely used in educational research.  
Methods: To uncover the capabilities of comprehensive cost-effectiveness analysis in education, we used three 
distinctive educational data sets. The first data set consists of 1505 pupils taught within 32 schools in an educational 
district of Iran. Information on academic performance of pupils and the characteristics of teachers accompanied with 
annual expenditures, financial support, school type, and the number of pupils are as the main features of the first data 
set. The second data set includes 47682 pupils within 329 schools drawn from 96 educational districts of an Asian 
country which provide appropriate information on students’ educational performance, annual expenditures, the 
number of pupils, and the characteristics of academic and non-academic personnel. The third data set contains 
information on the academic characteristics of 12798 pupils grouped within 301 classrooms accompanied with annual 
expenditures, socio-economic status, instructional resources, the number of pupils in each class, and the human capital 
characteristics of teachers. To conduct a comprehensive cost-effectiveness analysis, at first educational production 
functions and cost equations are estimated using appropriate statistical estimation methods. Then the coefficients of 
the estimated models have been combined through implementing the logic of cost-effectiveness ratio to evaluate the 
academic effectiveness per one unit cost spent in each school within the studied populations.  
Results: The effects of determinants of pupils’ academic performance and annual expenditures were found to be 
statistically significant and heterogenous across the studied populations though consistent with theoretical 
expectations. Among the educational factors studied, school type with the ratio of 0.004 in the first data set, non-
professional teachers with the ratio of 0.047 in the second data set, and pupil academic background and teachers with 
3 to 8 years of experience with the ratios of 0.657 and 0.165 respectively, in the third data set obtained the most cost-
effective scores which reflect the top priorities.  
Conclusion: We conclude that the characteristics of data sets are important in exploring 
the capabilities of the advanced and comprehensive approach. The results also help to 
imply that the conventional production and cost analyses provide incomplete and in part 
misleading findings. It is through the application of comprehensive cost-effectiveness 
analysis we were able to achieve accurate and consistent results that help provide 
appropriate scientific information for improving decision-making and policy development 
as well as reallocating the scarce resources within and between classrooms and schools. 
Due to achieving the compelling and promising results of the comprehensive approach of 
cost-effectiveness analysis, we recommend the application of the approach to researchers 
and practitioners for future educational research. 
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  همدقم
 داعبا شرورپ و شزومآ ،لاح نیع رد .تسا هدش هدوزفا نآ تیمها رب هراومه هک تسا رشب یگدنز رد يداینب ياههصرع زا یکی شرورپ و شزومآ
 ياهيراذگتسایس و اهيریگمیمصت ۀصرع ،رگید ترابع هب .دننکیم شقن يافیا و يریگمیمصت نآ رد يریثک ناعفنیذ و نارگشنک و دراد ددعتم
 رثکت و ددعت ،شرورپ و شزومآ ماظن ياهيدنبهورگ و اهيدنبحطس ،فده هعماج یگدرتسگ و تعسو ؛دراد يدایز ياهیگدیچیپ و داعبا ،یشزومآ
 نیا رد شزومآ ياهدمایپ و راثآ روهظ ندوب تدمینلاوط و ،شزومآ دنیارف ندوب ربنامز ،ناشقنبحاص رثکت و ددعت ،راذگریثأت یشزومآ لماوع
 هب لوصح ًاساسا نارذگتسایس و ناریگمیمصت یلصا فده ،يزاسمیمصت و يریگمیمصت زا ياهدیچیپ ۀموظنم نینچ رد .دنتسه رکذ لباق طابترا
 نآ ياقترا هوحن و اهشزومآ یشخبرثا و تیفیک يواکاو ،ور نیا زا .تسا شخبرثا و بسانم )تیبرت و میلعت( شزومآ یفیک و یّمک ياهدرواتسد
 و دننک صخشم ار نآ هب لوصح لاح هار نیرتبسانم ات دنتسه تدهاجم و شلات رد يدایز نادنمشیدنا و ناگربخ لاًومعم و دراد يدایز تیمها

 ؛Detrich, 2020( دنکیم رباربدنچ ار اهشلات نیا تیمها ،نآ دیدشت و )عبانم رب اهزاین ینوزف(  یبایمک هلئسم ،کش نودب ؛دنریگراکب

Cilliers et al., 2022(. نییعت و تیفیک لماوع یبایزرا و هعلاطم يارب ناققحم طسوت يددعتم و فلتخم نونف و اهشور ،فراعتم روطب 
 .تسا عونتم و توافتم یلیخ ،تهاجو و تقد ثیح زا ،اهشور نیا زا کی ره جیاتن هک تسا هدش هتفرگ راکب تیفیک ياقترا ياههار نیرتبسانم
 هک )یشزومآ دیلوت عباوت عاونا و ،يرامآ ياهصخاش و اهكلام دننام( نآ بسانتم لیلحت نونف تسبراک اب یشزومآ تادیلوت لیلحت ،لاثم روطب
 رظان ياهتیعقاو زا یشخب اهنت ،لاح نیع رد ،دنکیم مهارف يدیفم و دنمدوس ینف-یملع تاعلاطا هکنیا نمض ،دراد یشخبرثا هب یصاخ هجوت

 زکرمت هک شرورپ و شزومآ ياههنیزه لیلحت ،رگید يوس زا .)Hanushek, 2010( دهدیم ششوپ ار یشزومآ تامیمصت ياهیگدیچیپ هب

 شلاچ و هلئسم ،اذل .)Naderi, 2009( دهدیم رارق تلفغ دروم ار یشزومآ لماوع یشخبرثا اما ،دراد یبایمک هلئسم هژیوب عبانم هب یصاخ
 شرورپ و شزومآ رد عبانم صیصخت تامیمصت ذاختا هب رظان ياهتیعقاو ندوب یهجودنچ اب فراعتم ياهلیلحت ياهتیلباق نیب بسانتمدع ،یلصا
 و اهناصقن نینچ ۀجیتن رد .تسا یشزومآ ياهدحاو درکلمع دوبهب و تامیمصت تیفیک ياقترا يارب زاین دروم ینف-یملع تاعلاطا هئارا رد
 رگا یشخبرثا-هنیزه لیلحت .دناهدوب یشخبرثا-هنیزه لیلحت دننام رتدمآرس و رتیوق لیلحت ياهشور نتفای لابندب هراومه ناققحم ،ییاهشلاچ

 و درادن يدایز تمدق ،یشزومآ تامیمصت رد اما ،)Naderi, 2004 ؛Levin, 1995( دراد هلاس 60-50 ۀقباس یماظن تامیمصت رد هچ
 ياهتیلباق ییاسانشزاب و یفرعم ،ور نیا زا .تسا هتخانشان یلک روطب ،هصرع نیا ناققحم و شرورپ و شزومآ نایلوتم نیب رد ام روشک رد صوصخب
 ياهتیدودحم و اهشلاچ تسخن هک تسا نآ هطبار نیا رد رضاح هعلاطم یلصا فده .دراد ياهژیو تیمها اهشور ریاس اب هسیاقم رد نآ ینف-یملع
 سپس ؛دنک ییامنزاب یبرجت روطب ار )شرورپ و شزومآ ياههنیزه لیلحت و یشزومآ تادیلوت لیلحت دننام( فراعتم لیلحت ياهشور هب لاتبم
 ییاسانش یشزومآ ياهيراذگتسایس و اهيریگمیمیصت اب هطبار رد نآ هتسجرب ياهیگژیو و یفرعم یلیصفت یشخبرثا-هنیزه لیلحت ییارجا لحارم
 اب یشخبرثا-هنیزه یهجودنچ و یلیصفت لیلحت هک دوشیم هداد ناشن هلاقم نیا یبرجت ياهلیلحت تمسق رد ،صاخ روطب .دراذگ شیامن هب و
 تامیمصت هب رظان ياههنیزگ يدنبتیولوا يارب ینغ و بسانم ینف-یملع تاعلاطا ،هنیزه لیلحت و دیلوت لیلحت ینعی فراعتم لیلحت ود قیفلت
 میمصت ياههیرظن بوچراچ رد ناراذگتسایس و ناریگمیمصت رایتخا رد یلیدبیب ياهتیلباق اذل و دنکیم مهارف شرورپ و شزومآ رد عبانم صیصخت
 ،اهنآ رب ینتبم ياهلیلحت هک هدش هدافتسا توافتم هعماج هس زا یعقاو یشزومآ رامآ هعومجم هس ،روظنم نیا يارب .دهدیم رارق هدننکدیلوت و
 هلاقم یبرجت ياههتفای و اهلیلحت تمسق رد هک هنوگنامه .دنکیم یسانشزاب و يواکاو ار یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهتیلباق زا یصاخ يایاوز
 نیع رد ،دنکیم حیرشت و نییبت یبوخب ار تیبرت و میلعت هدیچیپ يایند ياهتیعقاو هکنیا نمض ،یشخبرثا-هنیزه ياهلیلحت ،هدش هداد ناشن
 ًاعقاو هک دنکیم مهارف یشزومآ ياهتسایس و تامیمصت یشخبرثا و تیفیک ياقترا يارب ینف-یملع تاعلاطا نیرت يدربراک و نیرتقیقد ،لاح
 شرورپ و شزومآ رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت تاعلاطم هنیشیپ ،قیقحت هلئسم نییبت ياتسار رد و تمسق نیا بلاطم همادا رد .دنتسه لیدب یب
 .دوشیم یبایزرا يداقتنا روطب و رورم

 يدایز شخب ،نآ هژیو ياهتیلباق کمک هب و دراد رارق هدننکدیلوت ۀیرظن و میمصت ۀیرظن ینعی يداینب ۀیرظن ود نتم رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت
 هک دوشیم یشان اجنآ زا اهلیلحت عون نیا دربراک تیمها ،دش هراشا لااب رد هک هنوگنامه .ددرگیم مهارف روکذم ياههیرظن نییبت تردق زا
 لیلحت ای دیلوت لیلحت دننام فراعتم ياهلیلحت هک تسا دایز رایسب یشزومآ عبانم صیصخت ياهيریگمیمصت و اهتیلاعف هب رظان ياهیگدیچیپ
 و اهتیلاعف يربهنیزه تیعضو اًمومع دیلوت لیلحت رد ،هنومن يارب .دنهدیمن ششوپ ار اهیگدیچیپ ددعتم ياههیلا و داعبا همه ییاهنت هب هنیزه
 عقاو یبایزرا و یسررب دروم دیلوت لماوع تیمها و شقن زین هنیزه لیلحت رد .دریگیمن رارق رظن لامعا و هجوت دروم میقتسم روطب تامیمصت
 يدنبتیولوا هب ریزگان دارفا ،یبایمک هلئسم هطاحا ۀجیتن رد هک دراد رارق ناریگمیمصت باختنا ضرعم رد يددعتم ياههنیزگ ،نیا رب هولاع .دوشیمن
 يراگزاس و بسانم یملع تاعلاطا ییاهنت هب اهنآ زا کی ره ،هطبار نیا رد هنیزه لیلحت و دیلوت لیلحت ياهتیدودحم هب هجوت اب ؛دنتسه باختنا و
 زا یشزومآ تامیمصت و روما رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت دربراک ،یلیلاد نینچ هب تیانع اب .دنهدیمن رارق ناراذگتسایس و ناریگمیمصت رایتخا رد

 ناونع هب نآ زا هک ياهنوگ هب تسا هدرک ادیپ شرتسگ نآ ياهدربراک زورما هب ات رورمب و هدش لیدبت یلصا نایرج کی هب يدلایم 1980 ۀهد
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 Detrich, 2020; Levin and( دوشیم دای یشزومآ ياهدرواتسد نیرتهب هب یبایتسد يارب عبانم صیصخت تامیمصت لمع يامنهار
Belfield, 2015; Dhaliwal et al., 2013; Levin, 2001(. یشزومآ تاقیقحت رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهدربراک نیرتمهم 

 یشخبرثا یبایزرا ،شزومآ دنیارف باختنا ،یشزومآ تاحلاصا ،ملعم تیبرت و نیمأت ،یسرد همانرب عون ،بسانم یشزومآ ياهيروانف باختنا لماش
  .دوشیم رورم هدش يدنبهتسد تروصب ریز حرش هب طبترم یشهوژپ قباوس زا ییاههنومن هک دنشابیم ... و ،شزومآ ینوریب

 ياهحرط یسررب هب هک دوب اهشهوژپ نیتسخن وزج )UNESCO, 1982( وکسنوی ۀعلاطم ،بسانم یشزومآ يروانف عون باختنا ۀصرع رد
 و هدومن کمک نازومآشناد دادعت شیازفا هب دناوتیم يروانف هک تسا هتفرگ هجیتن و هتخادرپ هعسوت لاح رد روشک تشه رد یشزومآ يروانف
 هرمن ،نکینیمود يروهمج رد .دهد شیازفا ار نازومآشناد هزیگنا و شزومآ ،نیعم یطیارش رد هکلب و ،دنک مهارف يریگدای يارب ربارب ياهتصرف
 روشک نآ رد ییویدار شزومآ هنیزه اما ،هدمآ تسدب یلومعم نازومآشناد هرمن هباشم ،دندید شزومآ ییویدار همانرب شخپ اب هک ینازومآشناد

 ناتسریبد رد ییاراک شیازفا يارب ییویدار لاقتنا هکبش رد يراذگهیامرس يایازم )Lee et al., 1982( نارگید و یل .تسا هدوب رتمک رایسب
 دنکیم باجیا ار نویزیولت و ویدار رد يرتشیب ياهیامرس هنیزه ادتبا رد اهیراذگهیامرس عون نیا هک دنتفایرد و هدرک یسررب ار یبونج هرک ياهبتاکم
 نییعت رد يدیلک ریغتم کی ،هوقلاب ناگدننیب و ناگدنونش دادعت هکنیا ًافاضم .دباییم شهاک یتایلمع ياههنیزه ،شخپ تاعاس شیازفا اب اما

 ياههژورپ یسررب اب )McAnany, 1980( ینانآکم .تسا دیدج یعمج طابترا لیاسو اب شزومآ اب هسیاقم رد یتنس شزومآ هنیزه یشخبرثا
 ،هعسوت و رییغت يارب تموکح کی یسایس دهعت دننام( يداصتقاریغ لماوع هک تسا هداد ناشن هعسوتلاح رد ياهروشک رد یشزومآ يروانف فلتخم

 رب ياهنایار يروانف رثا )Lewis, 1987( سیئول .دنراد يدایز ریثأت دیدج يروانف ياههژورپ تیقفوم رب )شزومآ يارب رظن دروم دارفا هزیگنا و

 ربراک تدّش لیلدب و هدوب زیچان ياهنایار يروانف هنیزه مهس هک تسا هتفایرد و هدرک هعلاطم 1987 لاس رد ار اکیرمآ نلااسگرزب 1تئارق داوس
 يارب یهجوت لباق تیزم تسا هتسناوتن ،نامز نآ ياههنیزه و تیفرظ طیارش اب دیدج يروانف ندرک نیزگیاج ،نلااسگرزب شزومآ دنیارف ندوب

 یشخبرثا-هنیزه تیعضو )Wang et al., 2022( نارگید و گناو .دشاب هتشاد لاس نآ فراعتم یشزومآ ياههمانرب ّدح رد اههنیزه لیلقت

 سرادم یندب تیبرت ناملعم يارب ار 5G لسن يروانف هژیوب یتاطابترا نیون ياهيروانف ياضف رد یندب تیبرت یشزومآ تامدخ هعسوت و حلاصا
 تنرتنیا رب ینتبم یندب تیبرت شزومآ هنیزه یشخبرثا ،هدش هعلاطم ياهدربهار عاونا نایم رد .دناهدرک هعلاطم اکیرمآ ییاهُا تلایا هطسوتم و ییادتبا
 .تسا هتشاد يرتبولطم تیعضو ایشا

 یسرد همانرب یشخبرثا-هنیزه تیعضو )Quinn et al., 1984( نارگید و نیئوک ،شزومآ دنیارف يزاسهب و یسرد همانرب عون اب هطبار رد
 ،نیزگیاج شور و یتنس شور ینعی تایضایر سیردت درکیور ود ،یبایزرا نیا رد اهنآ .دنهدیم رارق یسررب دروم ار ییادتبا مجنپ سلاک تایضایر

 تایضایر همانرب هنیزه زا رتشیب دصرد 50 ،نیزگیاج تایضایر همانرب هنیزه هک دنتفایرد 2ییزج لماوع شور زا هدافتسا اب و هداد رارق هسیاقم دروم
 همانرب هنیزه یشخبرثا ،یلیصحت تفرشیپ رد هرمن کی يازا هب هنیزه يانبم رب .تسا هدوب رتلااب زین نیزگیاج همانرب یشخبرثا اما ؛تسا یتنس

 تیعضو )Levin et al., 1987( نارگید و نیول .تسا هدوب رتشیب دصرد 300 ات 60 نیب یتنس همانرب هب تبسن هدش نیزگیاج تایضایر
 رب اکیرمآ ییادتبا سرادم رد ار سیردت تاعاس شیازفا و سلاک هزادنا ،ياهنایار ینابیتشپ ،یشزومآ رایتسد ینعی هلخادم عون راهچ یشخبرثا-هنیزه

 ود نیگنایم صوصخ رد( 34/0 تبسن اب ناراطقمه یشزومآ رایتسد هک دنتفایرد و هدرک یبایزرا و یسررب تئارق و یضایر تارمن درکلمع يور

 شناد 30 زا سلاک هزادنا شهاک ،هنایار ینابیتشپ ياراد یسرد همانرب ؛تسا هتشاد ار هنیزه یشخبرثا نازیم نیرتلااب ،)تئارق و یضایر درکلمع

 نارگید و زدنله .دنریگیم رارق تیمها يدعب بتارم رد 09/0 و 11/0 ،15/0 بیترت هب سیردت نامز شیازفا و زومآ شناد 25 هب زومآ
)Hollands et al., 2014( اب ار ییاکیرمآ هطسوتم نازومآ شناد يدودرم زا يریگولج يارب یشزومآ زکرم جنپ رد هلخادم عون جنپ راثآ 
 روطب هتخومآشناد کی يازا هب هنیزه هک دنهدیم ناشن اههتفای .دناهدرک یبایزرا و هعلاطم يراذگتسایس دوبهب يارب و یشخبرثا-هنیزه درکیور
 نیا رب انب و هدوب راد ینعم زین )فراعتمان( ترپ تادهاشم فذح زا دعب یتح توافت نیا .تسا هدوب توافتم هناگجنپ زکارم و تلاخادم رد يراد ینعم

 Barretta and( ندیهردنف و اتراب .دراد دوجو ياهظحلام لباق ّدح رد یشخبرثا و ییاراک ياقترا و ییوج هفرص يارب هنیمز هک هدش دیکأت
VanDerHeyden, 2020( شناد 537 لماش یشیامزآ-یفداصت هنومن کی یضایر شزومآ تلاخادم يارب یشخبرثا-هنیزه لیلحت 

 يازا هب رلاد 169 مراهچ هیاپ نازومآ شناد يارب تلاخادم یشخبرثا-هنیزه تبسن .دناهداد ماجنا اکیرمآ رد مجنپ و مراهچ یلیصحت ياههیاپ زومآ
  .تسا هدوبن راد ینعم تلاخادم رثا مجنپ هیاپ نازومآ شناد يارب اما هدمآ تسد هب هرمن رد شیازفا رایعم فارحنا کی
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 تیقفوم يور رب ناملعم رتلااب یملاک تردق لباقم رد ار ناملعم هبرجت رثا )Levin, 1970( نیول ،ملعم تیبرت و نیمأت تیفیک صوصخ رد

 کی رثا هک دنداد ناشن نیول هعلاطم جیاتن .تسا هدرک یبایزرا و هعلاطم 1965-66 یلیصحت لاس يارب اکیرمآ سرادم نازومآ شناد یلیصحت
 و وتات .تسا هدوب نازومآ شناد یلیصحت درکلمع هرمن دشر رب ناملعم ۀبرجت رثا ربارب شش ات جنپ ناملعم یملاک تردق دوبهب رد هدش فرص رلاد

 رود هار زا شزومآ اب ار یتیبرت مولع ياههدکشناد و ملعم تیبرت ياههدکشناد رد ملعم تیبرت هنیزه یشخبرثا )Tatto et al. 1993( نارگید
 .تسا هتفرگ رارق هدافتسا دروم یشخبرثا رایعم ناونع هب نازومآشناد تفرشیپ و ملعم درکلمع هسیاقم نیا رد .دناهدرک لیلحت ياهسیاقم تروصب
 سرد فلتخم ياههدکشناد رد هک هدوب یناملعم یشخبرثا هزادنا هب ،رود هار زا هدیدشزومآ ناملعم یشخبرثا هک دنداد ناشن هدمآ تسدب ياههتفای
 هب .تسا هدوب تاسسوم نآ رد ملعم تیبرت ياههنیزه زا ییزج شخب لداعم اهنت ،رود هار زا شزومآ رد ملعم تیبرت ياههنیزه اما ،دندوب هدناوخ
 ریذپ ناکما رود هار زا ياهشزومآ زا دافتسا اب ناوتیم ار طیارش دجاو ناملعم شیازفا ،دنتسه ور هبور ملعم دوبمک اب هک ییاهروشک رد ،بیترت نیا

 شزومآ شور ود اب تاطابترا و تاعلاطا يروانف دربراک ياهتراهم ياقترا يارب ناملعم شزومآ یشخبرثا-هنیزه )Jung, 2005( گناج .دومن

 ناشن يو یبرجت ياههتفای .تسا هدرک یبایزرا )یفیک و یّمک( هتخیمآ شور اب 2003 و 2002 ياهلاس یط ار يروضح شزومآ و طخرب
 شزومآ تصرف هنیزه ندوب رتمک زا یشان ًاتدمع يرترب نیا هک دراد يروضح شزومآ هب تبسن يرتشیب هنیزه یشخبرثا طخرب شزومآ هک دنداد

 )نتشاد یبرم اب هسیاقم رد نداد شزومآ ینعی( هژیو همانرب ود هنیزه یشخبرثا )Cilliers et al., 2022( نارگید و و ریلیس .دشابیم طخرب
 لاس کی .دناهدرک هعلاطم یبونج ياقیرفآ ییادتبا تلایصحت رد یفداصت-یشیامزآ یبایزرا و یحارط بلاق رد ار ناملعم رثؤم سیردت رارمتسا يارب
 همادا ار اههمانرب رد هدش هضرع عبانم زا هدافتسا و هدرک ظفح ار دوخ تامولعم و شناد تیعضو ،ناملعم هورگ ود ره ،اههمانرب رد تکراشم زا دعب
 همانرب رد هدرک تکرش ناملعم ریثأت ؛دندیشخب دوبهب رمتسم روطب ار دوخ سیردت نونف ،دندوب دنمهرهب یبرم نتشاد زا هک یناملعم اهنت اما .دنداد

  .تسا هدمآ تسد هب رایعم فارحنا 19/0 يریگدای رب یبرم ياراد ناملعم رثا هکیلاح رد هدوب رایعم فارحنا 11/0 نازومآ شناد يریگدای رب شزومآ

 نیمأت رد یشخبرثا-هنیزه شور دربراک )McMeekin & Gittinger, 1984( رگنتیگ و نیکیمکم ،یشزومآ تاحلاصا ۀنیمز رد
 ياهفرح هسردم کی رد هک ياهفرح و ینف شزومآ ،ینعی ؛دناهدرک داهنشیپ ار فلتخم یشزومآ ماظن ود قیرط زا ياهفرح و ینف شزومآ ياهزاین

 دوشیم بیکرت دیلوت راک اب یمسر شزومآ نآ رد هک ،راکنمض شزومآ ۀمانرب کی رد ياهفرح و ینف شزومآ اب هسیاقم رد )1 ماظن( دوشیم مهارف

 ره هنلااس ياهیامرس و يراج ياههنیزه زا لکشتم( ياهفرح و ینف شزومآ ياههنیزه هسیاقم و هبساحم ترورض ،روظنم نیا يارب .)2 ماظن(
 ياهشزومآ تیفیک یبایزرا يارب هک دناهتشاد ناعذا و هدرک حیرصت ار )ناگتخومآشناد دادعت( یشزومآ ماظن ود یّمک هدناتس لباقم رد )زومآشناد
 ماظن ،تیاهن رد و تفرگ هرهب ناگتخومآشناد يریذپلاغتشا تیعضو و نایامرفراک يارآ یسررب زا ناوتیم زین روکذم قیرط ود زا هدش مهارف

 تاحلاصا زا دروم راهچ )Levin et al., 1987( نارگید و نیول .دومن باختنا ،بولطم ماظن ناونع هب ،دراد يرتشیب یشخبرثا هک یشزومآ
 رد تارییغت ،زور رد لیصحت تاعاس شیازفا ،هنایار کمک اب شزومآ ینعی( هدش داهنشیپ هدحتم تلاایا رد سرادم دوبهب يارب هک ار یشزومآ
 ساسارب و دروآرب ءزج لماوع درکلمع درکیور قیرط زا روکذم شور راهچ ياههنیزه .دندرک هعلاطم )1نانگمه شزومآ هویش و ،سلاک ياههزادنا
 نازیم هب سرد سلاک هزادنا شهاک ،تامادقا نیرتهنیزه مک هک دهدیم ناشن جیاتن .تسا هدش يدنبعمج عوضوم ره يارب زومآشناد هنارس هنیزه

 ار رما نیا رب نلااسگرزب تراظن هک ارچ هدوب نانگمه طسوت شزومآ اهنآ نیرتهنیزهرپ و هسردم رد هنازور یلیصحت تاعاس شیازفا و زومآشناد 5

 تاعاس شیازفا ای زومآشناد 5 نازیم هب سلاک هزادنا شهاک ياههنیزه زا رتشیب ربارب راهچ دودح نانگمه طسوت شزومآ ياههنیزه .دنکیم بلط
 ،یشخبرثا رظن زا ،لاح نیع رد .تسا هدش دروآرب هنایار کمک هب شزومآ هنازور تاسلج ربارب ود و عوضوم ره يارب تعاس کی نازیم هب یشزومآ
 .تسا هدوب تئارق رد تفرشیپ لاس مین و یضایر سرد رد تفرشیپ لاس کی لداعم ،نآ دمایپ هک تشاد ار ریثأت نیرتشیب نانگمه طسوت شزومآ
 نیا نیگنایم دح رد يدرواتسد زین هنایار کمک هب شزومآ و هدوب هارمه تارثا نیرتمک اب سلاک هزادنا شهاک و زور رد لیصحت تاعاس شیازفا
 دروآرب بسح رب )یشخبرثا نازیم اب اههنیزه قیفلت ینعی( اههنیزه یشخبرثا اب هطبار رد روکذم هعلاطم ياههتفای .تسا هتشاد هارمه هب اهشور
 دودح تایضایر سرد رد رتشیب تفرشیپ هام کی هک داد ناشن ،هام کی نازیم هب نازومآ شناد یلیصحت تفرشیپ شیازفا يارب زاین دروم ياههنیزه

 رد هنیزه نانگمه طسوت شزومآ شور زا هدافتسا اب لاس رد رلاد 22 اهنت و ،زور رد لیصحت تاعاس ندرک ینلاوط قیرط زا لاس رد رلاد 200
 و هتشاد یشخبرثا فصن زا رتمک ،سلاک هزادنا شهاک و ياهنایار شزومآ اب هسیاقم رد زور رد لیصحت تاعاس شیازفا ،بیترت نیدب .دراد رب

 شزومآ اب طبترم یتسایس تامیمصت )Anderson, 1990( نوسردنا  .تسا هدوب نانگمه طسوت شزومآ ،هنیزه ظاحل زا شور نیرتشخبرثا
 ،هسردم ،سلاک حوطس لماش( یحطس دنچ تیهام یتسایس تامیمصت هک تسا دقتعم يو .تسا هدرک هعلاطم یشخبرثا-هنیزه درکیور اب ار مولع
 تلاخادم نیب بسانت و بیکرت ،لاح نیع رد .دشاب حوطس همه لماش دیاب یشخبرثا ياقترا يارب تلاخادم .دنراد )شرورپ و شزومآ ماظن و هیحان
 بولطم/بسانم ۀجرد و )یسرد همانرب تیفیک دوبهب دننام( تّیفیک ،)مولع شزومآ نامز شیازفا دننام( تّیمک ياههصرع هک دنراد يدایز تیمها زین
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 فلتخم تلاخادم ،اههصرع نیا زا کی ره يارب .دنهدیم ششوپ ار )هعماج یعقاو ياهزاین و سلاک فادها نیب يراگزاس ياقترا رظنم زا( ندوب

 يرادروخرب يارب شزومآ ياضاقت و هضرع تمس تلاخادم )Coady and Parker, 2004( رکراپ و يدوک .تسا هدش یبایزرا و یسررب
 تمس هلخادم و هتشادرب رد ار یشزومآ ياهاضف هعسوت و داجیا ،هضرع تمس هلخادم .دناهدرک هعلاطم یشیامزآ شور هب ار کیزکم رد ارقف یشزومآ
 ياهتیامح هک دنداد ناشن قیقحت یبرجت ياههتفای .تسا هدوب یشزومآ تاناکما هب یسرتسد يارب رادروخربمک دارفا زا یلام تیامح لماش ،اضاقت
 ناعذا روکذم ناققحم ،لاح نیع رد .تسا هتشاد یشزومآ تاناکما و اهاضف هعسوت هب تبسن يرتشیب هنیزه یشخبرثا یسوملم روطب روحماضاقت
 نارگید و سنارفسدنارگزاید .دنتسه یبایزرا و یسررب لباق ریقف راشقا یشزومآ يرادروخرب و یسرتسد يارب زین يرگید لیدب تلاخادم هک دناهتشاد

)Diazgranados Ferráns et al., 2022( و ندرک باسح ،ندناوخ ناوت هدنهدباتش همانرب کی یشخبرثا-هنیزه تیعضو 

 و هعلاطم یبیکرت قیقحت شور اب ار هیرجین قرش لامش رد هسردم زا جراخ هلاس 14 ات 9 هچب 1723 یفطاع-یعامتجا يریگدای ياهدرواتسد

 ،هدش هئارا یشزومآ تامدخ ههام تفه هرود کی رد هچب ره يارب يدنوپ 66 هنیزه يازا هب هک دنهدیم ناشن هدمآ تسدب جیاتن .دناهدرک یبایزرا
 یفطاع-یعامتجا يریگدای ياهدرواتسد يور يرثا اما هتشاد اههچب ندرک باسح و ندناوخ ياهتراهم رب يرادینعم و تبثم راثآ هدنهدباتش همانرب

 ام" ناونع اب ییادتبا نازومآ شناد یعامتجا ياهتراهم همانرب )Smolkowski et al., 2022( نارگید و یکسوکلمسا .تسا هتشادن
 ياهتلایا زا هسردم 60 رد اهنآ زومآ شناد 2817 و ملعم 127 يدمآراک يور رب هدش لرتنک یشیامزآ شهوژپ بلاق رد ار 1"میراد تراهم

 نازومآ شناد یلیصحت درکلمع هک دنهدیم ناشن ناشیا یشهوژپ ياهدرواتسد .دناهدرک هعلاطم 2019 ات 2015 ياهلاس یط اکیرمآ فلتخم

 ،لاح نیع رد و هدوب رتشیب ،فراعتم ناملعم نازومآ شناد درکلمع هب تبسن دناهدرک تکرش "میراد تراهم ام" ياهلخادم همانرب رد هک یناملعم
 .تسا هتشاد زین يرتمک هنیزه روکذم همانرب

 رد راگیس كرت شزومآ یشخبرثا )Tengs et al., 2001( نارگید و زگنت ،شزومآ ینوریب یشخبرثا-هنیزه تیعضو یبایزرا ياتسار رد
 ةرود هتبلا .دهدیم شهاک دصرد 56 ات 5 نیب ار ناناوج ندیشک راگیس اهشزومآ نیا هک دنداد ناشن و هداد رارق یبایزرا دروم ار اکیرمآ سرادم

 يارب یلم یشزومآ تسایس کی ذاختا هک تشاد نآ رب ار ناریگمیمصت هلئسم نیمه و دیماجنا لوطب لاس 4 ات 1 نیب یشزومآ همانرب نیا یشخبرثا

 يراذگهیامرس یشخبرثا )Muennig and Fahs, 2001( ساف و گینویم .دنهد رارق یسررب دروم ار ناناوج نیب رد ندیشکراگیس راهم
 ،ناشیا ياهلیلحت يانبم رب .دناهدرک هعلاطم هدحتم تلاایا رد تشادهب و تملاس نیمأت يارب نامرد و تشادهب جراخم لباقم رد ار یشزومآ
 دح ات دناوتیم یلاع شزومآ يراذگهیامرس ،ور نیا زا .تسا هدش ییاسانش دارفا تملاس تیعضو يارب یبسانم ياتمه ناونعب یلیصحت تفرشیپ
 دنهدیم ناشن روکذم هعلاطم ياههتفای .دهاکب تلود ینامرد و یتشادهب ياههنیزه زا ياهظحلام لباق روطب و هدیشخب دوبهب ار دارفا تملاس يدایز
 تابجوم ،تفاییم شیازفا یلاع شزومآ مان تبث ششوپ نآ عبت هب هک درکیم مهارف یلاع شزومآ هیرهش يارب لماک هنارای تلود هچنانچ هک
 نیمأت هک دنریگیم هجیتن اذل و دشیم زادناسپ ینامرد و یتشادهب جراخم زا یمیظع مجح و درکیم مهارف ار دارفا زا يرایسب ياهناج تاجن
 و تشادهب رد تلود ياهيراذگهیامرس اب هسیاقم رد يرتشیب ياهنیزه یشخبرثا دناوتیم یتلود سرادم نازومآشناد يارب یناجم یلاع شزومآ

 نامیاز هب طوبرم ریم و گرم اب هلباقم ياههار یشخبرثا-هنیزه تیعضو )Verguet et al., 2016( نارگید و توگرو .دشاب هتشاد نامرد
 زا رتشیب روشک ود ره رد ارقف نامیاز هب طوبرم ریم و گرم هک دنداد ناشن ناشیا ياههتفای .دناهدرک يواکاو و هعلاطم ار هیرجین و دنه رد رقف و
 .تسا هداد خُر ارقف يارب رتشیب دنه رد و نادنمتورث يارب رتشیب هیرجین رد ینامرد-یتشادهب نیگنس جراخم زا یشان ییازرقف اما .تسا نادنمتورث
 .تسا هداد شهاک يرادینعم روطب ار ییازرقف دراوم دادعت زین و نامیاز زا یشان ریم و گرم روشک ود ره رد لاسگرزب نارتخد تلایصحت شیازفا

 رهش تفه فراعتم سرادم اب هسیاقم رد 2ياهدهاعم سرادم هنیزه یشخبرثا و يروهرهب ) 2021et alDeAngelis ,.( نارگید و سلجناد
 باسح ای تایضایر و ندناوخ ياهتراهم يور هسردم عون ریثأت( ینورد یشخبرثا دُعب ود روکذم هعلاطم رد .دناهدرک یبایزرا و لیلحت ار اکیرمآ رد
 ۀصرع ود ره رد هلصاح جیاتن ساسا رب .تسا هتفرگ رارق یبایزرا و هجوت دروم )دارفا رمع لوط رد یتفایرد يور هسردم عون ریثأت( ینوریب و )ندرک
 .دناهدش یبایزرا يرتشیب یشخبرثا ياراد یتلود ياهدهاعم سرادم ،ینوریب و ینورد یشخبرثا

 و تامیمصت اب هطبار رد یفلتخم یشهوژپ ياههصرع و اههزوح رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت هک دوشیم صخشم ،هدش رورم تاعلاطم هب هجوت اب
 يردنه راثآ ،نایم نیا رد .دناهتشاد ار شقن و مهس نیرتشیب ییاکیرمآ نارگشهوژپ هتبلا هک هدش ماجنا ددعتم ياهروشک یشزومآ يراذگتسایس
 جیاتن يرترب ،هدش دیکأت و حیرصت یبرجت تاقیقحت بلاغ رد هک یبلاج هتکن .دناهدوب رتهتسجرب و رتدادعترپُ یسوملم روطب و رتشیب هقباس ياراد نیول
 رارق ناققحم رظن تقد دروم ... و ندوب يدربراک ،تیعماج ،تقد ینعی فلتخم يایاوز زا هک تساهلیلحت ریاس هب تبسن یشخبرثا-هنیزه لیلحت
 ماجنا تاعلاطم هکنیا لوا .تسا رتشیب هجوت و دیکأت نایاش هنیشیپ هب لاتبم ياهتیدودحم و ناصقن رظنم زا هتکن ود ،لاح نیع رد .تسا هتفرگ
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 ییامنزاب رد دوخ مهس هب هک دناهدرک هدافتسا یشخبرثا-هنیزه یبایزرا و يریگهزادنا يارب هداس شور زا اًتدمع )King, 2002 يانثتسا هب( هدش
 ناراذگتسایس و نارگشهوژپ نیب رد هک تسا نیا مود هتکن .دنکیم داجیا نیققحم يارب يدایز ياهتیدودحم ،یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهتیلباق
 یشخبرثا-هنیزه لیلحت ،هداس شور اب مه نآ يرامش تشگنا تاقیقحت ؛تسا هدنام هتخانشان هکلب و هتشادن ینادنچ جاور اهلیلحت عون نیا روشک

 Davoodi( نارگید و يدوواد و )Akbari, 2013( يربکا ،)Kamal, 1971( لامک هک هدش ماجنا ناریا شرورپ و شزومآ ۀصرع رد ار
. 2019et al( اب هطبار رد رتشیب تایئزج هک هدش ماجنا یساسا تیدودحم ود نیا عفر روظنم هب ،رضاح هعلاطم 1.دنتسه رکذ لباق هطبار نیا رد 

 .تسا هدش هئارا ریز ياهتمسق رد ،نآ نیمأت یگنوگچ

 :شهوژپ شور	

 ياهدربراک و اهتیفرظ يواکاو يارب .تسا یعطقم یشیامیپ و یّمک ،اههداد عون و تیهام هب هجوت اب و يدربراک فده ظاحل هب رضاح قیقحت
 تیعضو ،لوا يرامآ هعماج 2.تسا هدش هدافتسا اهروشک رگید و ناریا زا مود تسد يرامآ هداد عون هس ،هعلاطم نیا رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت
 لماش ار 1393 یلصحت لاس رد ناریا شرورپ و شزومآ قطانم زا یکی رد هسردم 32 رد زومآ شناد 1505 یلیصحت تیقفوم و درکلمع
 شناد دادعت و هنلااس جراخم ،ناملعم ياهیگژیو ،یلام ياهتیامح ،هسردم عون ،یلیصحت درکلمع اب هطبار رد زاین دروم تاعلاطا هک دوشیم
 رد زومآ شناد 47682 لماش مود يرامآ هعماج .تسا هدش جارختسا يرامشرس تروص هب شرورپ و شزومآ هقطنم كرادم و دانسا زا نازومآ

 ؛دناهدش باختنا یشزومآ هیحان 96 زا يریگهنومن تروصب هک تسا )یسمش 1382( يدلایم 2003 لاس رد ییایسآ روشک کی هسردم 329
 هک دنشابیم هدش هئارا یلصا ياهیگژیو وزج هنلااس جراخم و نازومآ شناد ،یشزومآریغ رداک ،ناملعم ياهیگژیو صوصخ رد يرامآ تاعلاطا
 شناد 12798 یلیصحت درکلمع صوصخ رد یبرجت دهاوش موس يرامآ هعماج .تسا هدز مقر یشخبرثا-هنیزه لیلحت يارب ار نآ ندوب بسانم
 ياهیگژیو رب هولاع هک دهدیم رارق رایتخا رد ار يدلایم 2003 لاس رد ثلاث روشک کی ملعم و سرد سلاک 301 رد لیصحت هب لغاش زومآ
 یعامتجا-يداصتقا تیعضو ،یسرد عبانم ،هنلااس جراخم نوماریپ یلیمکت دیفم تاعلاطا ،)تمدخ نمض شزومآ و تلایصحت ،هبرجت لماش( ناملعم
  .دنهدیم ششوپ ار يرتشیب داعبا ،یلبق يرامآ هعماج ود هب تبسن هک دهدیم رارق رایتخا رد نازومآ شناد یلیصحت هنیشیپ و یگداوناخ

 رد .دراد دوجو یلیصفت درکیور و هداس درکیور ینعی درکیور ود ،تسا یمّک تاقیقحت ةرمز رد اًساسا هک یشخبرثا-هنیزه لیلحت ماجنا يارب
 زا یخرب هتبلا .دریگیم رارق یبایزرا يانبم و هبساحم دنوشیم لمحتم زومآ شناد کی شزومآ تباب سرادم هک ياهنیزه اًمومع ،هداس درکیور
 تاعلاطا دناوتیم دوخ مهس هب هک دننکیم مهارف يرتشیب تایئزج ،هنیزه تابیکرت و رصانع هب دورو اب )1995 ،نیول يرنه هژیوب( ناققحم
 زا هکنیا رگم ،درادن دوجو يدرکیور نینچ اب تیبرت و میلعت ياهتیعقاو قامعا هب دورو ناکما ،لاح نیع رد .دهد رارق ققحم رایتخا رد یلیمکت
 .دوش هدافتسا یلیصفت یشخبرثا-هنیزه لیلحت درکیور

 سپس .دوش ماجنا هناگادج روطب اههنیزه لیلحت و یشزومآ تادیلوت لیلحت دیاب تسخن ،یشخبرثا-هنیزه لیلحت یلیصفت درکیور يارجا يارب
 تفرشیپ/درکلمع و شزومآ تیفیک ياقترا يارب نکمم تلاخادم عاونا و اههنیزگ یشخبرثا-هنیزه تیعضو ،روکذم لیلحت ود جباتن بیکرت اب
  .ددرگ صخشم و هبساحم یلیصحت

 و یشزومآ ياههدناتس تیعضو ،یشزومآ دیلوت عبات .دوش هدز نیمخت و حیرصت یشزومآ دیلوت عبات تسا مزلا ،يدیلوت ياههدناتس لیلحت يارب
 .تسا حیرصت لباق گولسنارت و ،سلاگاد-باک ،یطخان ،یطخ دننام فلتخم ياهتروص هب هک دنکیم صخشم ار طبترم لماوع شقن و مهس
 هتفرگ رظن رد یطخ و هداس تروصب اههدناتس و یشزومآ لماوع نیب طابترا هک تسا نآ یطخ تروص ،یشزومآ دیلوت عبات تروص نیرت هداس
 هدننکدیلوت هیرظن هچنانچ هژیوب .دشاب یطخریغ تروصب تسا نکمم اههدناتس و یشزومآ لماوع نیب طابترا ،دراوم زا يرایسب رد هتبلا .دوشیم
  :دراد يرتشیب تهاجو ،)1 هطبار دننام( دنکیم میسرت و ریوصت یطخریغ تروصب ار روکذم طابترا هک یمهس دیلوت عبات ،دوش هتفرگ تمدخب

𝑌 = 𝑎!+𝑎"𝑋 +𝑎#𝑋#+𝑎$𝑋$ )1( 
  .دنتسه یشزومآ درکلمع و اههدناتس رگنایب Y و یشزومآ لماوع دامن X ،نآ رد هک
 تبسانم هنیزه ۀطبار ،یشخبرثا-هنیزه لیلحت يارب هتبلا هک تسا ناققحم رایتخا رد یتوافتم یلیلحت ینونف زین یشزومآ ياههنیزه لیلحت يارب

 ،یشزومآ دیلوت عبات دننامه .دشاب یطخان ای یطخ دناوتیم طابترا نیا ؛دنکیم صخشم ار اههنیزه و یشزومآ لماوع نیب طابترا هنیزه ۀطبار .دراد
  :ینعی .دراد يرتشیب تبسانم یمهس تروص ،دریگ رارق رظن دم هدننکدیلوت ۀیرظن هب رظان لوصا هچنانچ

𝐶 = 𝛽!+𝛽"𝑋 +𝛽#𝑋#+𝛽$𝑋$ )2( 
 

 هنومن يارب .ك.ر .تسا هدوب ناققحم و ناراذگتسایس لابقا دروم رتشیب تشادهب و تملاس هزوح هژیوب روشک یلاع شزومآ تاعلاطم رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت هک درک حیرصت دیاب لاح نیع رد 1
 شرورپ و شزومآ یشخبرثا اب هطبار رد زین يدایز تاعلاطم ،نیا رب هولاع .)Akbari Sari et al., 2021( نارگید و يراس يربکا و )Najafi et al., 2014( نارگید و یفجن :هب
 ؛Moharami et al., 2021 ؛Moshfeghi and Latifi, 2019 ؛Salehi Omran et al., 2018 ؛Azizi et al., 2013, 2019 دننام( هدش ماجنا

Farokhi, 2022( تسا هدشن يواکاو اهنآ رد ياهنیزه داعبا اًمومع هک.  
 يواکاو يارب هک اجنآ زا .دندوب هدش يروآدرگ يرگید یشهوژپ دصاقم و فادها يارب لاًبق هک دنتسه مود تسد یعقاو ياههداد ،قیقحت نیا رد هدش هدافتسا يرامآ ياههداد هعومجم هس 2
 رتشیب تاحیضوت ،یضقتم تاظحلام تیاعر يارب( دناهتفرگ رارق لیلحت و هدافتسا دروم هعلاطم نیا رد ،دندش هداد صیخشت دیفم رایسب یعقاو ياههداد هب اکتا اب یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهتیلباق
 شور ياهتیلباق هب رظان جیاتن و اهلیلحت رد ،قیقحت فده هب هجوت اب يرامآ هعماج ۀنیمز و رتسب ،دنداد ناشن قیقحت نیا ياهدرواتسد هک هنوگنامه .)تسا هدشن هئارا يرامآ ياههعماج نوماریپ
 هدافتسا لباق یقیفلت ای یلوط ،یعطقم تروصب ... و ،يرامشرس ،يریگهنومن ،یهوژپ دروم زا معا یمّک يرامآ ياههداد عاونا يارب هلاقم يداهنشیپ شور و درادن يریثأت یشخبرثا-هنیزه لیلحت
 .تسا
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 هتفرگ رظن رد یشزومآ لماع دنچ زا رثأتم و یطخ تروصب هنیزه ۀطبار هچنانچ .دنتسه اههنیزه رگنایب C و یشزومآ لماوع دامن X ،نآ رد هک
 :تفرگ رظن رد ناوتیم ار ریز هطبار ،دوش

𝐶 = 𝛽!+𝛽"𝑋" +𝛽#𝑋# +𝛽$𝑋$  )3( 
  .دنشابیم )یشزومآ تازیهجت و یسرد عبانم ،ناملعم دننام( 3 و ،2 ،1 یشزومآ لماوع دامن iX ،نآ رد هک
 و هدیدپ هب رظان ياهتیعقاو ندرک ظاحل ثیح زا ققحم فادها و يرامآ ياههداد یگژیو هب روکذم تلاداعم زا کی ره نیمخت شور باختنا

 یشزومآ ياههدیدپ هب رطان ياهتیعقاو زا يرایسب هتبلا هک تسا یلومعم تاعبرم لقادح شور ،نیمخت شور نیرت هداس .دراد هعلاطم دروم عوضوم
 تاعبرم لقادح دننام رت يوق يرامآ ياهشور ًلاوصا ،یطیارش نینچ رد .دریگیم هدیدان ار یحطسدنچ و یبتارم هسلس ،يدنبهورگ راتخاس دننام
 دهاوخ هدافتسا نیمخت شور عون ود ره زا ،اههداد یگژیو هب هتسب و يرامآ ياهوگلا نیمخت يارب .دوشیم هدافتسا ییامنتسرد رثکادح و هتفای میمعت
   .دش

 
 
 
  
 
 

 

 :شهوژپ ياه هتفای

 ياهرگناشن و اهیگژیو .تسا هدش هدافتسا يرامآ هداد عون هس ،دش نایب لااب رد هک هنوگنامه ،رضاح هعلاطم رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهدربراک يواکاو يارب

 نیگنایم .دوشیم لماش ار هسردم 32 رد زومآ شناد 1505 یلیصحت تیقفوم و درکلمع تیعضو ،لوا يرامآ هعماج .تسا هدمآ 1 لودج رد بسانتم یفیصوت

 سرادم نیب رد رفن 93 و 9 بیترت هب نازومآ شناد دادعت نیرتشیب و نیرتمک هک دشابیم )رفن 24 رایعم فارحنا اب( رفن 47 سرادم رد نازومآ شناد دادعت

 نانآ یلصا شخب هک دناهدش هداد شزومآ ملعم 595 طسوت روکذم نازومآ شناد .دراد تیاکح نازومآ شناد دادعت و هزادنا ثیح زا سرادم عونت زا هک دناهدوب

 هک دناهدوب رفن 43 و 4 بیترت هب ملعم دادعت نیرتشیب و نیرتمک هک هدوب رفن 19 هسردم ره رد ناملعم دادعت نیگنایم .تسا هداد لیکشت )%66( نز ناملعم ار

 نیگنایم روطب( هدش جرخ یلوپ دحاو درایلیم 648 لک رد ،هدش هنیزه یلام عبانم ظاحل زا .تسا هدوب عونتم یلیخ سرادم تیلاعف مجح و هرتسگ زین رظنم نیا زا

 یشزومآ لماوع و عبانم زا يریگهرهب اب .تسا هدوب یلوپ دحاو درایلیم 61 نآ نیرتشیب و درایلیم 5/5 جراخم نیرتمک هک )هسردم ره رد درایلیم 20 زا شیب

 تیفیک ظاحل زا .)رفن 93 و 8 رییغت ۀنماد اب هسردم ره رد زومآ شناد 43 نیگنایم روطب( دناهدنارذگ ار دوخ یلیصحت هیاپ تیقفوم اب زومآ شناد 1391 ،سرادم

 سرادم توافتم یلیخ درکلمع زا یکاح هک تسا هتشاد ناسون 9/18 و 1/11 نیب نآ ۀنماد هتبلا هک هدوب 3/14 سرادم نازومآ شناد لدعم نیگنایم ،شزومآ
  .دشابیم

 طسوت زومآ شناد دادعت نیا .دناهدنارذگ ار یلیصحت هیاپ تیقفوم اب )%94( نانآ رفن 44575 هک تسا زومآ شناد 47682 لماش مود يرامآ هعماج

 شناد و ناملعم نیگنایم هتبلا .دناهدوب )یمسر مادختسا( ياهفرح ناملعم ةرمز رد )%98( اهنآ هدمع شخب هک دناهدید شزومآ هسردم 329 رد ملعم 3881

 شناد دادعت نیرتشیب و نیرتمک رامش و 43 و 4 بیترت هب سرادم نیب ناملعم دادعت نیرتشیب و نیرتمک رامش و رفن 47 و 12 بیترت هب  هسردم ره نازومآ

 .تسا هتشاد دوجو سوملم تیعقاو کی ناونع هب ندوب گرزب و کچوک ثیح زا سرادم عونت دهدیم ناشن هک تسا هدوب 770 و 22 سرادم نیب رد نازومآ

 دحاو نویلیم 1714 ،عومجم رد ،هدش هنیزه یلام عبانم رظنم زا .دناهتشاد تکراشم اهتیلاعف ماجنا رد هک هتشاد روضح زین یشزومآریغ رداک ،سرادم یخرب رد

 یلوپ دحاو نویلیم 1/20 و 6/1 بیترت هب جراخم نازیم نیرتشیب و نیرتمک ریداقم و یلوپ دحاو نویلیم 2/5 هسردم ره رد نیگنایم روطب و هدش جرخ یلوپ
 .تسا هدوب

 نیا هک دنکیم مهارف )يدلایم 2003( یسمش 1382 لاس رد ملعم و سرد سلاک 301 درکلمع صوصخ رد یبرجت دهاوش موس يرامآ هعماج

 سلاک رد رفن 60 دادعت نیرتشیب و 25 دادعت نیرتمک هک هدوب رفن 43 ملعم/سلاک ره نازومآ شناد نیگنایم .دناهداد شزومآ ار زومآ شناد 12798 ناملعم

 و 87 نیب نآ تارییغت ۀنماد هتبلا هک هدوب )5/8 رایعم فارحنا اب( 107 یباستکا هرمن ای لدعم رظنم زا زومآ شناد ره یلیصحت درکلمع نیگنایم .تسا هدوب

 ،لماع ود ره هک تسا نازومآ شناد يداصتقا-یعامتجا تیعضو و یلیصحت هنیشیپ ندوب صخشم ،يرامآ هعماج نیا رگید ياهیگژیو زا .تسا هتشاد رارق 127

 .دناهدوب رادروخرب ینییاپ يداصتقا-یعامتجا تیعضو زا )%71( نازومآ شناد رثکا ،هدش هئارا دهاوش ساسا رب .دننکیم رثأتم ار نازومآ شناد یلیصحت درکلمع
 ،تلایصحت ظاحل زا ناملعم تیفیک زا یفلتخم يایاوز نینچمه .یشزومآ ياههنیزه زین و یلیصحت درکلمع رب يراذگریثأت :تسا تهج ود زا لماع نیا تیمها

 ،ناملعم %36 .دشابیم )12 ات 8 تارییغت ۀنماد اب( لاس 10 ،ناملعم یمسر تلایصحت طسوتم .تسا مهارف مادختسا زا دعب و لبق شزومآ و يراک هبرجت

 کی نیگنایم روطب ،يرامآ هعماج نیا ناملعم ،عومجم رد .دناهتشاد رتشیب و هبرجت لاس 8 ،%17 و لاس 8 ات 3 نیب هبرجت %47 ،لاس 3 زا رتمک يراک هبرجت

  یشخبرثا- هنیزه

یشزومآ تادیلوت لیلحت  
)یشخبرثا یبایزرا(  

یشزومآ ياههنیزه لیلحت  
)ياهنیزه یبایزرا(  
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 دحاو نویلیم 24168 لک رد ،هدش هنیزه یلام عبانم ظاحل زا .دناهتشاد تفایرد مادختسا زا دعب شزومآ هام 4/1 دودح و دناهدید مادختسا لبق شزومآ لاس

 57 سلاک ره جراخم نازیم نیرتمک .تسا هدوب سلاک ره رد نویلیم 80 ،جراخم نیگنایم ،ور نیا زا ؛تسا هدش سرد ياهسلاک رد روما ماجنا فرص یلوپ

  .تسا هدوب یلوپ دحاو نویلیم 106 نآ نیرتشیب و نویلیم

 يرامآ عماوج یفیصوت ياهرگناشن تیعضو :1 لودج
 هعماج
 يرامآ

 نیرتشیب نیرتمک رایعم فارحنا نیگنایم لک ریغتم

 43 4 9 19 595  ناملعم دادعت 1
 40 0 12 12 394 نز ناملعم دادعت 
 18 4 4 10 315 دمآرس ناملعم دادعت 
 1390 196 308 608 19465 )هبرجت+تلایصحت( ناملعم یناسنا هیامرس 
 61003 5532 14112 20277 648848 )یلوپ دحاو نویلیم( لاس ياههنیزه/جراخم 
 9/18 1/11 2 3/14 459 یلعف لدعم 
 93 9 24 47 1505 )لک( نازومآ شناد دادعت 
 93 8 24 43 1391 )ناگدش لوبق( نازومآ شناد 

 43 4 5 12 3881 ناملعم 2
 42 2 5 12 3805 يا هفرح ناملعم 
 4 0 6/0 2/0 76 يا هفرحریغ ناملعم 
 10 0 8/0 3/0 95 یشزومآریغ رداک 
 770 22 116 145 47682 )لک( هسردم نازومآ شناد دادعت 
 729 21 109 135 44575 هدش لوبق نازومآ شناد دادعت 
 1/20 6/1 5/2 2/5 1714 )یلوپ دحاو نویلیم( هسردم هنلااس جراخم 

 127 5/87 5/8 107 32064 هرود نایاپ لدعم 3
 138 1/71 9/13 100 30163 هرود يادتبا لدعم 
 12 8 2/1 95/9 2996 )لاس( ناملعم تلایصحت 
 1 0 5/0 47/0 140 هبرجت لاس 8 ات هس اب ناملعم 
 1 0 4/0 18/0 54 هبرجت رتشیب و لاس 8 اب ناملعم 
 2 0 8/0 95/0 285 )لاس( مادختسا زا شیپ شزومآ 
 4 0 4/1 4/1 424 )هام( مادختسا زا دعب شزومآ 
 60 25 8 43 12798 )سلاک رد( نازومآ شناد 
 1 0 3/0 5/0 - زومآ شناد ره يازا هب یسرد عبانم 
 66 5 15 4/30 9136 نییاپ یعامتجا-يداصتقا تیعضو اب نازومآشناد 
 106 57 11 3/80 24168 )یلوپ دحاو رازه( سلاک هنلااس جراخم 

 

 هدش ماجنا جراخم و هنیزه ،لیصحت اب طبترم و یشزومآ لماوع ،لیلحت دحاو عون ظاحل زا یبسانم عونت هک دوشیم صخشم ،هدش هئارا دهاوش هب هجوت اب
 دنکیم مهارف اهدرکلمع و اهتیلاعف فیک و مک يواکاو يارب ینف تاعلاطا يدح ات هدش نایب یفیصوت داعبا .دراد دوجو روکذم هعماج هس يرامآ ياههداد رد
 صخشم يارب ،نیا رب هولاع .تسا یطابنتسا يرامآ ياهلیلحت يارجا مزلتسم یلیصحت تیقفوم و درکلمع رب رظن دروم لماوع يراذگریثأت هوحن و نازیم اما
 رد هک دوش ماجنا یلیصفت درکیور اب یشخبرثا-هنیزه لیلحت تسا مزلا ،یلوپ دحاو کی يازا هب یلیصحت درکلمع و تیفیک ياقترا تهج رترب ياههنیزگ ندرک
 .دنوشیم شرازگ یبرجت ياههتفای و ماجنا بسانتم ياهلیلحت ،بلاطم همادا

 
 رب هولاع ،دوشیم لصاح هنیزه و دیلوت ینویسرگر لیلحت ود قیفلت اب ،دش حیرشت لبق تمسق رد هک هنوگنامه ،یلیصفت درکیور اب یشخبرثا-هنیزه لیلحت

 ،ور نیا زا .دهدیم رارق رایتخا رد یقیقد رایسب ینف-یملع تاعلاطا ،میمصت ياههنیزگ يدنب تیولوا يارب ،هتسباو و فده ریغتم رد لماوع شقن و مهس نییعت

 عبات تسخن ،روظنم نیا يارب .تسا هدیدرگ هئارا 4 ات 2 لوادج رد اهدروآرب لصاح و هدش ماجنا ،هدافتسا دروم يرامآ هعماج هس يارب یشخبرثا-هنیزه لیلحت
 و دیلوت عبات بیارض هب ياکتا اب یشخبرثا-هنیزه تابساحم و هدش هدز نیمخت )سرد سلاک و هسردم( یشزومآ ياهدحاو يارب هنیزه هطبار و یشزومآ دیلوت
  .تسا هدمآ تسدب هنیزه ۀطبار
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 عون و ناملعم ياهیگژیو تاعلاطا ،رظن دروم يرامآ ياهوگلا نیمخت يارب .دهدیم رارق رایتخا رد ار لوا يرامآ هعماج هب طوبرم ياهدروآرب 2 لودج
 ار سرادم جراخم و )نازومآ شناد لدعم( یشزومآ درکلمع ،يرظن تاراظتنا قباطم ناملعم ياهیگژیو .تسا هدش هتفرگ راکب یلصا ياهریغتم ناونعب هسردم
 .دنکیم لیمحت سرادم هب زین يرتشیب هنیزه ،دشخبیم دوبهب ار یلیصحت درکلمع هکنیا نمض ،رتشیب یناسنا هیامرس ،لاثم روطب .دننکیم رثأتم تبثم روطب
 یتلودریغ سرادم جراخم ،لاح نیع رد ،هتشاد رارق رت نییاپ حطس رد یتلودریغ سرادم یلیصحت درکلمع ؛تسا رثؤم جراخم نازیم و درکلمع رد زین هسردم عون
 ياهریغتم بیارض ناوتیمن اما ،دننکیم صخشم ار هسردم عون و ناملعم ياهیگژیو يراذگرثا نازیم ،هدش هدز نیمخت ياهوگلا هک دنچ ره .تسا هدوب رتمک زین
 نیمخت يانبم رب ،لاثم روطب .دومن هدافتسا اهنآ زا درکلمع دوبهب ياهتسایس و اههمانرب هب تبسن و درک هسیاقم رگیدکی اب اًمیقتسم ار فلتخم ياهسایقم ياراد

 يریگ میصت ساسا ار سرادم عون ای دوش زکرمتم نز ناملعم ای درم ناملعم مادختسا يور دیاب اهتیلاعف هعسوت يارب یشزومآ ماظن هکنیا ،P2 يوگلا ياه
 لباقم رد نز ناملعم مادختسا نیب دشاب انب رگا ،نینچمه .تسین راکشآ و نشور اًمیقتسم يرامآ ياهوگلا بیارض ریداقم زا یملع تاعلاطا تیعضو ،دهد رارق
 هب هک تسا یلاح رد نیا .دهدیم رارق تیولوا رد رتشیب بیرض رادقم لیلد هب ار درم ناملعم مادختسا ،یشزومآ دیلوت عبات بیارض ،دوش يریگمیمصت درم ناملعم
 يارب ،لیلحت شور نیرتبسانم .دوش يریگمیمصت رد اطخ ثعاب تسا نکمم یملع تاعلاطا عون نیا ،یشزومآ لماوع يرب هنیزه تیعضو نتفرگ هدیدان لیلد
 ،مهم نیا ماجنا اب .دوشیم لصاح هنیزه لیلحت و دیلوت لیلحت عون ود قیفلت زا هک تسا یشخبرثا-هنیزه لیلحت شور ،تلااکشا و اهشلاچ لیبق نیا اب هلباقم

 یشخبرثا-هنیزه تیعضو ،2 لودج "2 یشخبرثا-هنیزه" نوتس ،لاثم روطب .دوشیم مهارف يریگمیمصت و يدنب تیولوا يارب قیقد ینف-یملع تاعلاطا
 رب هک ییاههنیزه لابق رد لماع یشخبرثا هک تسا نآ يایوگ ،دشاب رتشیب یشخبرثا-هنیزه رادقم ردقچ ره .دنکیم صخشم ار هدش هتفرگراکب یشزومآ لماوع
 نیرتشیب سردم عون ،روکذم نوتس تاعلاطا ساسا رب .دوب دهاوخ رتلااب زین درکلمع دوبهب رد نآ تیولوا اذل و دوب دهاوخ رتشیب ،هدرک لیمحت یشزومآ دحاو
 مادختسا یشخبرثا-هنیزه .دراد ار هدش هعلاطم یشزومآ ماظن درکلمع دوبهب يارب ار لوا تیولوا یتلودریغ سرادم تیلاعف هعسوت هک تسا نآ دیؤم و دراد ار رادقم
 روطب ار یشزومآ تادیلوت هتبلا دمآرس ناملعم .درادن دوجو نادرم ای نانز بذج رد یتوافت ،یشزومآ ياهتیلاعف هعسوت يارب اذل و تسا ناسکی درم و نز ناملعم
 .درادن ار لوا تیولوا و هاگیاج ناملعم لیبق نیا رتشیب بذج ،هدش داجیا یفاضا ياههنیزه هب هجوت اب ،لاح نیع رد ،دنهدیم شیازفا یسوملم

 لوا هعماج رد شزومآ یشخبرثا-هنیزه تیعضو :2 لودج

 -هنیزه C2 يوگلا P2 يوگلا -هنیزه C1 يوگلا P1 يوگلا 
 2یشخبرثا t هرامآ بیرض t هرامآ بیرض 1یشخبرثا t هرامآ بیرض t هرامآ بیرض ریغتم
  -11/1 -4897 43/0 8/53  -73/0 -2977 94/0 110 إدبم زا ضرع
      024/0 8/5 2/31 5/4 752/0 ناملعم یناسنا هیامرس
 001/0 87/0 368 1/2 4/25 041/0 5/1 567 1/2 3/23 دمآرس ناملعم
 002/0 72/4 1524 0/3 8/27      درم ناملعم
 002/0 24/5 1062 4/4 4/25      نز ناملعم
 004/0 -22/1 -4374 -3/2 -232 048/0 -5/1 -5191 -5/2 -249 یتلودریغ هسردم
   731/0  742/0   741/0  748/0 نییعت بیرض
   32  32   32  32 تادهاشم دادعت
 رب دیلوت عبات بیارض ریداقم میسقت زا یشخبرثا-هنیزه ریداقم .تسا هدش هدافتسا هسردم جراخم ،هنیزه هطبار و زومآشناد-لدعم ،یشزومآ دیلوت عبات هتسباو ریغتم :حیضوت
  .دناهدش دروآرب یلومعم تاعبرم لقادح شور اب یبرجت ياهوگلا .تسا هدمآ تسدب هنیزه هطبار بیارض ریداقم

 ،)هتسباو( فده ریغتم .تسا هدش هئارا 3 لودج رد )یشزومآ هیحان 96 و هسردم 329( مود يرامآ هعماج یشخبرثا-هنیزه ياهلیلحت هب طوبرم ياهدروآرب
 یحطس کی فراعتم شور اب C1 و P1 ياهوگلا .تسا هدش زکرمتم و دودحم یشزومآریغ رداک و ناملعم تیعضو رب یشزومآ لماوع و هدش لوبق نازومآ شناد

 بلاج یشزومآریغ و یشزومآ رداک تارثا هب طوبرم ياههتفای ،يزاسوگلا شور زا رظنفرص 1.دناهدش هدز نیمخت یحطسدنچ شور اب C2 و P2 ياهوگلا و

 ناملعم يربهنیزه ،رگید يوس زا .دنراد يرتشیب یشخبرثا دصرد 60 دودح ياهفرحریغ ناملعم ،نازومآ شناد یلوبق نازیم رب رثؤم لماوع رظن زا .دنتسه هجوت

 ناملعم یشخبرثا-هنیزه دوشیم ثعاب هک ياهنوگب تسا ياهفرحریغ ناملعم عفن هب رثا ود نیا لصحام .تسا رتشییب دصرد 20 ات سرادم يارب ياهفرح
 ود ةزادنا هب ،دوشیم )تقوم ناملعم ینعی( ياهفرحریغ یشزومآ رداک فرص هک یلوپ دحاو کی يازا هب ینعی .دشاب ياهفرح ناملعم ربارب ود اًدودح ،ياهفرحریغ
 شناد یلوبق رب يراد ینعم یشخبرثا يرامآ ظاحل هب یشزومآریغ رداک ،نینچمه .ددرگیم داجیا )یلوبق درکلمع( یشخبرثا ياهفرح ناملعم یشخبرثا ربارب
 ریذپهیجوت هجوچیه هب ،یشخبرثا-هنیزه ظاحل هب دیدج یشزومآریغ يرداک يریگتمدخب ،ور نیا زا ؛دنکیم رتشیب ار سرادم جراخم ،لاح نیع رد ،درادن نازومآ
  .دشابیمن

 مود يرامآ هعماج رد شزومآ یشخبرثا-هنیزه تیعضو :3 لودج

 -هنیزه C2 يوگلا P2 يوگلا -هنیزه C1 يوگلا P1 يوگلا 

 
1 نویسرگر ياه هتفای اب یحطس ياه يزاسوگلا هب طوبرم ياهنومزآ ،لاح نیع رد .دنتسه توافتم هدش دروآرب بیارض ریداقم اما تسا هباشم یحطسدنچ کی ياه نویسرگر ياه هتفای هراووگلا  

 رضاح هلاقم یلصا فده هب هجوت اب .تسا هدرک دییأت ار )رگید یحاون اب هیحان ره ياهوگلا بیارض ندوب توافتم و یشزومآ یحاون رد سرادم يدنبهورگ( یبتارم هلسلس راتخاس دوجو یحطسدنچ
  .تسا هدشن هئارا نآ جیاتن و یحطسدنچ يزاسوگلا صوصخ رد رتشیب تایئزج ،ثحابم هلاطا زا زیهرپ يارب و



 

 یشزومآ ياهيراذگتسایس و اهيریگمیمصت رد یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهدربراک يواکاو 148
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 2یشخبرثا t هرامآ بیرض t هرامآ بیرض 1یشخبرثا t هرامآ بیرض t هرامآ بیرض ریغتم
153754 -4/4 -44 إدبم زا ضرع

- 
1/4-  52- 2/5- 174708- 5/4-  

 037/0 145 447343 2/22 4/16 034/0 148 445988 5/18 15 يا هفرح ناملعم
 047/0 6/15 375339 1/3 5/17 066/0 15 371133 7/3 25 يا هفرحریغ ناملعم
005/0 1/22 408335 -5/0 -1/2 007/0 22 413094 6/0 8/2 یشزومآریغ رداک

- 
   *  *   987/0  534/0 نییعت بیرض
   329  329   329  329 تادهاشم دادعت
 دیلوت عبات بیارض ریداقم میسقت زا یشخبرثا-هنیزه ریداقم .تسا هدش هدافتسا هسردم جراخم ،هنیزه هطبار و هدش لوبق نازومآ شناد ،یشزومآ دیلوت عبات هتسباو ریغتم :حیضوت
 )یحطسدنچ شور و( ییامنتسرد رثکادح شور اب C2 و P2 ياهوگلا و یلومعم تاعبرم لقادح شور اب C1 و P1 ياهوگلا .تسا هدمآ تسدب هنیزه هطبار بیارض ریداقم رب
  .دناهدش دروآرب

  .دشاRS TUمPت تا&ساحم ماجنا مزلتسم و تسHن @طسکE یاهو8لا تلوCسA @طسدنچ یاهو8لا رد -34یعت ب.-, ریداقم ه&ساحم *

 يرتشیب ددعتم لماوع هک اجنآ زا ؛تسا هدش هئارا 4 لودج رد )ملعم ای سرد سلاک 301 لماش( موس يرامآ هعماج ياههداد لیلحت زا لصاح ياهدروآرب
 ای شقن ور نیا زا و دشابیم یلیصحت هرود نایاپ لدعم دیلوت عبات هتسباو ریغتم .تسا هدش مهارف يرتهجوت بلاج یبرجت ياههتفای ،هتشاد رارق ققحم رایتخا رد
 نآ زا ،یلیصحت هرود يادتبا لدعم ندوب رایتخا رد هب تیانع اب .تسا هدش نومزآ و یسررب )شزومآ تیفیک كلام ناونعب( لدعم دوبهب هب راذگریثأت لماوع ریثأت

 ظاحل زا .دناهدش عقاو یبایزرا و لیلحت يانبم ناونعب C2 و P2 ياهوگلا یبرجت ياهنیمخت اذل .تسا هدش هدافتسا نازومآ شناد یلیصحت هنیشیپ ناونعب
 تبثم ریثأت لدعم دوبهب رب یسرد عبانم و )ياهفرح شزومآ و هبرجت ،تلایصحت لماش( ناملعم ياهیگژیو ،یلیصحت هنیشیپ ،)لدعم رب لماوع رثا( یشخبرثا
 تاراظتنا اب لاًماک ییاههتفای نینچ هک دناهدرک رثأتم یشهاک و یفنم روطب ار نازومآ شناد لدعم نییاپ یعامتجا-يداصتقا تیعضو و سلاک هزادنا و هتشاد
 رثا سلاک هزادنا اهنت .دناهدرک دایز ار سرد ياهسلاک جراخم سلاک هزادنا زجب لماوع همه ،هدش هتفرگراکب لماوع يرب هنیزه رظنم زا .دنراد يراگزاس يرظن
 زا .تسا هدیماجنا هدش هدافتسا یلام عبانم یبسن شهاک هب رتگرزب ياهسلاک ؛دنکیم راکشآ ار سایقم هب يداصتقا ياههفرص تیعضو هک هتشاد جراخم رب یفنم
 يراذگتسایس يارب یقطنم يدنبتیولوا هب و دومن هسیاقم رگیدکی اب ار لماوع تارثا ناوتیمن ،دنتوافتم رگیدکی اب هدش هدافتسا ياهریغتم شجنس سایقم هک اجنآ
 یشخبرثا-هنیزه ریداقم و بیکرت هنیزه لیلحت ياههتفای اب یشخبرثا لیلحت ياههتفای تسا مزلا ور نیا زا .درک مادقا یلیصحت تیفیک دوبهب همانرب میظنت و
 ياهدحاو نایلوتم يارب ،دوشیم هظحلام هک هنوگنامه .تسا هدمآ 4 لودج رخآ نوتس رد هدمآ تسد هب يرامآ دهاوش هک دنوش هبساحم هدش هدافتسا لماوع
 رد اًمومع ،لیلد نیمه هب ؛،دننک دیکأت یشخب تیفیک لوا كلام ناونع هب نازومآ شناد یلیصحت هنیشیپ تیفیک رب هک تسا نآ هنیزگ نیرت بسانم یشزومآ
 تیولوا رد لاس 8 ات 3 صوصخب ناملعم هبرجت .دوشیم ياهژیو هجوت درادن یشزومآ ياهدحاو يارب ینادنچ هنیزه هک نازومآ شناد یلیصحت هنیشیپ هب لمع
 بتارم رد یعامتجا-يداصتقا تیعضو و سلاک هزادنا ،راک نمض و ياهفرح ياهشزومآ لماش ،لماوع ریاس .دنراد رارق موس تیولوا رد یسرد عبانم و مود
  .دنریگیم رارق يدعب تیولوا و تیمها

 موس يرامآ هعماج رد شزومآ یشخبرثا-هنیزه تیعضو :4 لودج

 -هنیزه C2 يوگلا P2 يوگلا -هنیزه C1 يوگلا P1 يوگلا 
 2یشخبرثا t هرامآ بیرض t هرامآ بیرض 1یشخبرثا t هرامآ بیرض t هرامآ بیرض ریغتم
  -2/16 -715 2/15 5/58  -2/17 -649 7/19 101 إدبم زا ضرع
 657/0 76/2 68/0 8/20 45/0      هرود يادتبا لدعم
0000 2600 7191 83/0 311/0 )لاس(ناملعم تلایصحت

4/0 
192/0 81/0 7191 2629 0000

3/0 
 165/0 2/2 0/17 16/4 81/2 168/0 2/2 1/17 7/2 86/2 هبرجت لاس 8ات3 اب ناملعم
 049/0 3/5 55 02/3 71/2 060/0 4/5 56 4/2 37/3 هبرجت رتشیبولاس8 اب ناملعم
/0001 1867 8555 -9/1 -17/1 )لاس(مادختسا زاشیپ شزومآ

0- 
221/0 55/0 8557 1863 0000

3/0 
/0009 311 781 13/2 73/0 )هام( مادختسا زا دعب شزومآ

0 
01/1 67/4 782 314 001/0 

 008/0 -9/28 -04/13 -55/2 -101/0 001/0 -4/28 -9/12 -21/0 -013/0 سلاک هزادنا
 134/0 3/4 9/44 54/6 0/6 122/0 1/4 9/43 7/3 3/5 یسرد عبانم
066/0 نییاپیعامتجا-يداصتقاتیعضو

- 
1/2- 1/22 2/93 003/0

- 
039/0

- 
89/1- 1/22 2/94 002/0

- 
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/99997  11/0 نییعت بیرض
0 

  641/0  9999/0   

   301  301   301  301 تادهاشم دادعت
 رب دیلوت عبات بیارض ریداقم میسقت زا یشخبرثا-هنیزه ریداقم .تسا هدش هدافتسا هسردم جراخم ،هنیزه هطبار و هرود نایاپ لدعم ،یشزومآ دیلوت عبات هتسباو ریغتم :حیضوت
 .دناهدش دروآرب یلومعم تاعبرم لقادح شور اب C1 و P1 ياهوگلا .تسا هدمآ تسدب هنیزه هطبار بیارض ریداقم

 

 يریگ هجیتن و ثحب

 و اهيدنبحطس ،فده هعماج یگدرتسگ و تعسو زا یشان یشزومآ ياهيراذگتسایس و اهيریگمیمصت ۀصرع ياهیگدیچیپ و داعبا هب تیانع اب
 ياهشور يدّج ناصقن و ،وس کی زا ،ناشقنبحاص رثکت و ،راذگریثأت یشزومآ لماوع ددعت ،شرورپ و شزومآ ماظن رد فلتخم ياهيدنبهورگ
 هدرک ارجا و داهنشیپ ار یلیصفت یشخبرثا-هنیزه یهجودنچ لیلحت ،رضاح هعلاطم ،رگید يوس زا ،اهیگدیچیپ نیا اب ههجاوم رد فراعتم لیلحت
 ياههنیزگ يدنبتیولوا يارب ینغ و بسانم ینف-یملع تاعلاطا ،هنیزه لیلحت و دیلوت لیلحت ینعی فراعتم لیلحت ود قیفلت اب شور نیا .تسا
 بوچراچ رد ناراذگتسایس و ناریگمیمصت رایتخا رد یلیدبیب ياهتیلباق اذل و دنکیم مهارف شرورپ و شزومآ رد عبانم صیصخت تامیمصت هب رظان
-هنیزه لیلحت ياهتیلباق ییامنزاب و ییاسانش ینعی ،رضاح هعلاطم یلصا فده نیمأت ياتسار رد .دهدیم رارق هدننکدیلوت و میمصت ياههیرظن
 هک دنداد ناشن يرامآ ياهنیمخت ،عومجم رد .دندش لیلحت و هدافتسا بسانم و توافتم یشزومآ يرامآ تاعلاطا هعومجم هس ،یلیصفت یشخبرثا
 نیع رد .دنهدیم حیضوت ار )سرادم جراخم و یلصحت درکلمع( فده ياهریغتم سنایراو زا یهجوت لباق شخب ،هدش هدافتسا ياهریغتم و لماوع
 تاراظتنا اب بسانتم اما توافتم سرادم ياههنیزه و یلیصحت درکلمع رد یشزومآ لماوع يراذگرثا نازیم ،اههداد يانغ و عون هب هتسب و لاح

 ناملعم ،مود يرامآ هعماج رد ،004/0 بیرض اب یتلودریغ هسردم عون ،لوا يرامآ هعماج رد ،یشخبرثا-هنیزه رظن زا .تسا هدمآ تسد هب يرظن
 ات 3 هقباس ياراد ناملعم و 657/0 بیرض اب نازومآ شناد یلیصحت هنیشیپ ،موس يرامآ هعماج رد و 047/0 بیرض اب )يدادرارق( ياهفرحریغ
 و اهیگژیو هک دوشیم صخشم ،بیترت نیا هب .دناهتشاد هدشهنیزه یلوپ دحاو کی يازا رد ار یشخبرثا نیرتشیب 165/0 بیرض اب لاس 8
 دش لصاح هجیتن نیا نینچمه .دراد یلیصفت درکیور اب یشخبرثا-هنیزه لیلحت ماجنا و ارجا رد يدیلک شقن سرتسد رد يرامآ ياههداد تیفیک
 اههنیزگ يدنبتیولوا اب هطبار رد يراگزاسان ًامومع و قیقدریغ جیاتن ییاهنت هب هنلااس جراخم لیلحت و یشزومآ ياههدناتس/تادیلوت لیلحت هک
 يراگزاسان و یتقد مک ۀلئسم ود اهنت هن ،یلیصفت یشخبرثا-هنیزه لیلحت ماجنا اب ،لباقم رد .دننکیم مهارف يراذگتسایس و يریگمیمصت يارب
  .ددرگیم مهارف اهيراذگتسایس و اهيریگمیمصت تیفیک ياقترا يارب یقیمع و یئزج ینف-یملع تاعلاطا هکلب ،دوشیم فرطرب
 نیمأت یشخبرثا-هنیزه تیعضو نوماریپ بسانم یملع تاعلاطا هئارا ثیح زا يداهنشیپ لیلحت تیمها اب هطبار رد رضاح هعلاطم یلک درواتسد
 و یلیصحت ياقترا ،لدعم دوبهب تروصب( یشزومآ هدناتس دحاو کی ۀنیزه ،)یسرد عبانم و یشزومآ تازیهجت ،ملعم هژیوب( یشزومآ لماوع

 ،)UNESCO, 1982( وکسنوی دننام طبترم ياهشهوژپ يدیلک جیاتن اب یشزومآ تاحلاصا و تلاخادم هنیزه یشخبرثا و ،)یگتخومآشناد

 و اتسار مه )Cilliers et al., 2022( نارگید و زریلیس و )Detrich, 2020( چیرتد ،)Levin et al., 1987( نارگید و نیول
 یشخبرثا-هنیزه لیلحت جیاتن اب نآ قابطنا و فراعتم ياهلیلحت ياههتفای نیب يراگزاسان يواکاو هب طوبرم جیاتن تهج زا هتبلا ؛دشابیم راگزاس

 هجیتن رد ،هدرک حیرصت )Levin, 2001( نیول هک هنوگنامه ،لاح نیع رد .دشن تفای نداد قیبطت يارب هدش رشتنم و هباشم یشهوژپ ،یلیصفت
 جیورت ،ضقانت نیا عفر يارب هک تسا هدش رادیدپ یساسا ضقانت کی ،نآ ياهتیلباق اب سایق رد شور نیا هب ناراذگتسایس و ناققحم یهجوتمک
 .دراد ترورض یشخبرثا-هنیزه لیلحت شور تسبراک هعسوت و
-یعامتجا رتسب و هنیمز اب بسانتم دیاب و دنتسه روحم-هنیمز یشزومآ ياهتسایس و تامیمصت هک درک ناعذا دیاب ،روکذم جیاتن و تاکن رب هولاع
 هدوب رضاح هعلاطم فادها زا رتارف صاخ هعماج کی يارب نآ ماجنا هک دوش ارجا و یحارط یشخبرثا-هنیزه لیلحت ،رظن دروم هعماج يداصتقا
 دوبهب هب رظان يدربراک تاقیقحت رد زین و اهتیعقاو تخانش يارب یملع ياههصرع رد اهلیلحت عون نیا تسبراک دوشیم داهنشیپ ،ور نیا زا .تسا
 راک تیولوا رد ریگارف روطب روشک شرورپ و شزومآ هژیوب فلتخم طیارش و عماوج يارب اهيراذگتسایس یشخبرثا و تیفیک ياقترا و درکلمع
 شیازفا یسوملم روطب یشخبرثا-هنیزه لیلحت ياهتیلباق يواکاو ناکما ،رتعماج يرامآ تاعلاطا هب یسرتسد اب ،نیا رب هولاع .دریگ رارق ناققحم
 بیکرت ای یلوط ياههداد هژیوب( اهلیلحت عون نیا يرامآ ياهزاین اب بسانتم تیبرت و میلعت هصرع رد يرامآ ياهحرط يارجا و یحارط اذل ؛دباییم
 ،تاطابترا و تاعلاطا نیون ياهيروانف رتسب رد میجح ياههداد یلماکت دشر ،نینچمه .دوشیم هیصوت )یشیامیپ ای یشیامزآ زا معا یلوط-یعطقم
 مهارف يارب ؛درک هدافتسا یشخبرثا-هنیزه لیلحت ماجنا يارب میجح ياههداد زا ناوتیم هنوگچ هک دنکیم حرطم ار يدیدج شسرپ ای شلاچ
 يرورض اهلیلحت عون نیا رادفرط نادنمشیدنا هجوت بلج و يداینب یشهوژپ-یملع ياهتیلاعف هعسوت ،صوصخ نیا رد بسانم خساپ ندرک
 ياههنایار ياههمانرب و اههناماس ،ییاسانش میجح ياههداد زاین دروم يرامآ ياههفلؤم و اهكلام یتآ تاقیقحت رد تسا مزلا ،لاثم روطب .دشابیم
 .دنوش یفرعم و نیودت بسانم یلیلحت ياهوگلا ای نونف و یحارط بسانم
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